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Lieusaint

Lieusaint scolaire du 27 Octobre au 02

Novembre

Mardi 28

Macédoine légumes
Sauce vinaigrette

*kkkk

\
V

Yo/ . .
F= Roti de dinde
Dos de lieu
fog Omelette BIO au fromage
o *hkkk
Riz BIO
P& Brocolis BIO
Khkkk
a8 Fromage BIO
*kkkk

Yaourt vanille BIO

HEURE
out@&

Lait chocolat
. Brioche tranchée
Fruit de saison BIO

Sauce vinaigrette
*kkkk
Boeuf sauté BIO
Sauce paprika
&< Saumonette
= Omelette BIO
*kkkk
Penne BIO

A Julienne de légumes
« Fait Maison »
*hkkk

S)

Fromage AOP

*hkkk

Fruit de saison BIO

& . Cot
B LHEURE,

Al (roatens

EB Yaourt sucré BIO
Pain & confiture fraise
Compote de pomme

Batavia BIO croutons |
& emmental
Sauce vinaigrette

*kkkk
Omelette BIO aux
fines herbes

[

o AB

*kkkk

Lentilles cuisinées
i cCarottes BIO

*kkkk

Laitage BIO

*hkkk

Fruit de saison BIO
o Cut
\) (SHEURE,
outen
Lait nature
A

Gateau coco maison
Purée pomme banane

« Fait Maison »

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

BIO
Label rouge
Viande Francaise

MSC

Produits locaux

Fait maison

Plat végétarien

Feuilleté au fromage

- *kkkk
72 Aiguillettes de poulet LR
Sce barbecue maison

Coeur de merlu
Yo Omelette BIO aux oignons
*kkkk
Fi BigBIO

P.pois & oignons grelots

*hkkk

Fromage AOP

*kkkk

Fruit de saison BIO

O ineure,

AU (roatens

Emmental
Pain
Fruit de saison BIO

6-Vert foncé (Cuidité)

MENU HALLOWEEN
Potage potiron

*kkkk

&< Filet de colin

Sauce butternut
Tortilla BIO

*hkkk

Navet glacés
Ecrasé de patate douce

*hkkk

Fromage

*kkkk

Clémentine BIO

PAN

« Fait Maison »

€ nEURE,

N (r6uten

Fromage blanc sucré
Carrot cake maison
Compote pomme fraise

Référence : 16471
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Lieusaint

ot 3 ] et 4

Journeée vegetarlenne

Pomme

Sauce vinaigrette
*hkkk

#wer Parmentier de
champignons

*hkkk

*hkkk

Laitage

*kkkk

Purée pomme coing

Kiri
Pain
Compote ananas

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

Lieusaint scolaire du 03 au 09 Novembre

BIO

#2 Label rouge

MSC

Y

By
X
3

O,

N
3
¥

Viande Francaise

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Velouté de panais

/k *kkkk
ﬁg/ ROti de boeuf
Sauce Bercy
e =2 Omelette BIO nature
&<« Cceur de merlu

*kkkk
\|

Coquillettes BIO
Brunoise de légumes
*hkkk
Fromage BIO

*hkkk

Fruit de saison BIO

N CM&

£ EHEURE,

AU (routess
Fromage blanc sucré
Pain au chocolat
Jus multifruits

et

T
« Fait Maison »

Crépe fromage (@
e
*hkkk
&< Dos de lieu

Sauce curry
Flan potiron BIO maison

*kkkk

Boulgour BIO

P% Potiron BIO

*kkkk

Fromage

*kkkk

Fruit de saison BIO

HEURE
owJL'W\/

Lj
Lait nature

Gateau marbré maison
Compote de poire

PAY

Hhte

- ,}

Batavia BIO emmental

Sauce vinaigrette
*kkkk

Sauté dinde BIO
Sauce blanquette

< Cubes de poisson

CEuf dur BIO

*kkkk

Riz BIO
Carottes BIO

*kkkk

Fromage BIO

*kkkk

Pomme cuite BIO

, alacassonnade

Cost
MEURES
outens

Yaourt sucré BIO
Pain au lait
Fruit de saison BIO

6-Vert foncé (Cuidité)

Hte

=2

=2

=2

Sauce vinaigrette

*kkkk

Brandade poisson frais

Omelette BIO ciboulette

*kkkk

Pommes sautées
Ratatouille

*kkkk

Laitage BIO

Fkkkk

Fruit de saison BIO

@ S HEURE
gj ow’(,'w\,'

Lait chocolat
Gaufre liégeoise
Fruit de saison BIO

Référence : 16472
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Lieusaint

Lieusaint scolaire du 10 au 16 Novembre

BIO

#2 Label rouge

MSC

Beignet d'oignon
Sauce cocktail

Kkkkk

V/

\“-"~ Saucisse de volaille
&« Filet de colin
= Omelette BIO f.herbes

*kkkk

Lentilles BIO aux

carottes
*kkkk
Fromage BIO
*kkkk
Créme vanille BIO

€ iinure,
LL‘ oatens

Yaourt nature sucré
Pain & chocolat
@ Fruit de saison BIO

*kkkk

*hkkk

*hkkk

*hkkk

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie)

Potage Freneuse

*kkkk

\4"../ Steak haché
Sauce tomate
&< Pavé poisson provengal
Omelette BIO

*kkkk

He

q& Pates conchiglie locales
Chou Bruxelles
Q *kkkk
iy Laitage local
*kkkk
Fruit de saison BIO
= HEURE
A Tibon
Yaourt sucré BIO
A

= Cake citron maison
Compote banane

4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

A

Sauce vinaigrette

*kkkk

%5  Chili sin carne

*hkkk

*kkkk

Fromage AOP

*kkkk

Fromage blanc &
créme de marrons

& . Cot
€ HEURE,
AU (roatens

Lait fraise
Madeleine
@ Fruit de saison BIO

6-Vert foncé (Cuidité)
| 1

Viande Francaise

Produits locaux

Fait maison

Plat végétarien

. ]
Journée végétarienne

-

g0 M

Paté de canard
Oeuf dur BIO mayonnaise

+ Cornichons
*kkkk

Poisson frais

Sauce olives

Flan BIO épinards
*kkkk

Semoule BIO

Duo carottes BIO &

navet
*kkkk

3 Fromage AOP

*hkkk

Fruit de saison BIO

HEURE
gj ow’(,'w\,'

Fromage blanc sucré
Brioche tranchée
Fruit de saison BIO

Référence : 16473
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%2 Label rouge Produits locaux

|
ED

Plat végétarien

Viande Francaise o

g

Lieusaint scolaire du 17 au 23 Novembre
MSC

K

Lieusaint

Mercredi 7948

Mardi 78

Journee vegetarienne
- || =
A8 ¥ STOP Y I~ Surimi mayonnaise
o I\ st MENU ILE DE FRANCE
Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette —
. i . Céleri rémoulade
#2  Aiguillett. poulet LR e == Sautéde veau BIO Hrk o
Sauce fromage ' Bouletteleg.cmche Sauce marengo Hachis Parmentier BIO &<« pojsson frais
A Omelette BIO fromage Sauce tomate * Coeur de merlu &« Parmentier poisson 71 Sauce agrumes
&« Dos de colin Omelette BIO Mo, Tortilla BIO oignons pdt twy B8 Oeuf dur BIO
o *kkkk *kkkk E —— *kkkk
- S hettis BIO Riz BIO i Blé
Purée d'épinards paghetus =% RizBIO Batavia ¢ '
Carottes BIO Champignons Brunoise de légumes
*hkkk *hkkk *hkkk o *hkkk
Fromage Laitage BIO Fromage . Fromage BIO
.V Laitage local
*hkkk *hkkk *kkkk . *hkkk
- v v *kkkk ¥
E¥  Fruit de saison BIO B3 Fruit de saison BIO Fruit BIO de saison Yaourt vanille BIO
Flan caramel
B O ; o .
HEUR €% L HEURE, = L HEURE HEURE, & HEURE,
“ Sicten] Al (roatens AU (routeny outen AU (r6atens
Petit suisse sucré Lait fraise Fromage blanc sucré Yaourt nature sucré Lait nature
Pain & confiture fraise ~= . Cake vanille maison . Ptimoelleux amande .= Géteau yaourt maison . Pain & chocolat
Compote péche Compote banane B3 Fruit de saison BIO Purée pomme E¥  Fruit de saison BIO
1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 16474
I . | 1
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Lieusaint

Lieusaint scolaire du 24 au 30 Novembre

BIO

#2 Label rouge
Viande Francaise

MSC

‘ = ﬁ""!'ii (]
" Mercredi 26554 Teuc

Betterave BIO & mais
Sauce vinaigrette

LR Filet de poulet LR
Sauce brune

&<« Dosdelieu
fed) Oeuf dur BIO
o Kkkkk
Gratin de chou-fleur &
pomme de terre
*kkkk
a8

Fromage BIO

*kkkk

Liégeois vanille

g Cut
G L HEURE,
LL‘ oatens

Lait chocolat
Brioche tranchée
Fruit de saison BIO

Filii A8

> 2

- ,}

Sauce vinaigrette
*kkkk
Emincé boeuf BIO
Sauce oignons
Omelette BIO oignons

& Saumonette

*kkkk

Semoule BIO
Légumes couscous

*kkkk

Laitage

*kkkk

Fruit de saison BIO

Cost
MEURES
outens

Yaourt sucré BIO
Génoise maison &

" confiture

Compote de pomme

& ciboulette
*kkkk
#2  Aiguillettes poulet LR
Sauce curry coco
&« Filet d'eglefin
Omelette BIO oignons

*kkkk
Boulgour BIO
EE Haricots verts BIO

*kkkk

Fromage AOP

*kkkk

Fruit de saison BIO

HEURE
owJL'W\/

Lj
Fromage blanc sucré
P'ti moelleux nature

- Fruit de saison BIO

Salade pdt sauce f.blanc =

Journée végétarienne

»

A8

*kkkk

% Riz cantonnais

*kkkk

*kkkk

Fromage AOP

*kkkk

Eclair au chocolat

N CM&

‘€% LHEURE,
AU (routess
Petit suisse sucré
Pain & chocolat
Compote ananas

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

o
K4
Fi
H

;du

O,

N
A
P

i

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

-

& M

\

=2

e

N §d>

Potage du chef
( pdt & chou-fleur)

*kkkk
Poisson frais
Sauce granny
Omelette BIO

*kkkk

Coquillettes BIO
Petits pois carottes

*hkkk

Fromage BIO

*hkkk

Salade de fruits BIO

€ nEURE,

N (r6uten

F.blanc fruité

_ Cookie au chocolat maison

Fruit de saison BIO

Référence : 16475




BIO Fait maison

EI S

iy
3
E;
g

%2 Label rouge Produits locaux

|
ED

Viande Francaise o Plat végétarien

Lieusaint scolaire du 1er au 07 Décembre 2025

g

MSC

K

Lieusaint

@ ot 7 | i 2 8 Serore 5 Y Jeutt

JOUI’HEE vegetarlenne
\! PA R { A ¥
Betterave & pomme ... Toastchevre miel | (@A) Potage Saint Germain
LNENTNRE
Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette TR Sauce vinaigrette
Skkkk *kkkk
£ FhkxK Beeuf sauté BIO & Fokkkk g;@ Emincé dinde LR Fkkkk
e (I;émilsrﬁggs de Sauce bourguignon " Lasagnes colin épinards Sauce basquaise &<« Poisson frais
’ & Filet de colin & CEuf BIO florentine &3 Flan basquaise BIO p gauclett:elérlrg :Jlanc
i, Omelette BIO f.herbes < Cceur de merlu o= Dmelette romage
Fhokkk *kkkk *hkkk
- e Fkk AR - HAEEK
( semoule BIO ) B3 Fusillis BIO A8 Riz BIO Pommes de terrAe.BIO
P& Carottes BIO Duo haricots = Bl-Jtternut BIO roti au
miel
*hkkk *hkkk *kkkk *hkkk *hkkk
Laitage BIO Fromage Fromage AOP Fromage BIO Fromage
*kkkk *hkkk *hkkk *kkkk *hkkk
Entremet pistache Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO : Compote pomme BIO Mousse chocolat
= (et K = (et @& Cros
HEUR €X' KHEURE, = HEURE, €X' KHEURE, B ¥ HEURE,
“ Sicten] Al (roatens AU (routeny Al (roatens AU (r6atens
Samos Fromage blanc sucré Lait nature @ Yaourt sucré BIO Petit suisse sucré
Pain F-ém Gateau chocolat maison Brioche tranchée F—ﬁﬂ . Quatre-quart maison Pain & beurre
Compote poire Compote péche Fruit de saison Fruit de saison BIO EE Fruit de saison BIO
1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 16476
I . | 1
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Lieusaint

enu de la semaine

Lieusaint scolaire du 08 au 14 Décembre

BIO
#2 Label rouge
Teus Viande Francaise

MSC

Mercredi 709 4"5 Jeudi 77

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Journée vegetarlenne

Macédoine légumes Carottes rapées BIO | STOP } Potage butternutt Rillettes de porc
mnm ~
Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette A 2 CEuf dur BIO mayonnaise
4 N Fokkkk . *kkkK 4 (N ek
\a / Steak haché *kkkk Sauté dinde BIO ""'“"k’/ Petit salé lentille Fkkkk
Sauce poivre o Tartiflette S.moutarde ancienne ﬁﬁ/ Petit salé lent s/p &8« Poisson frais
M Omelette BIO oignons &<« Cceur de merlu &<« Dos de lieu - Sauce tartare
&< Filet de limande & [ Omelette BIO chévre miel S Omelette BIO & Omelette BIO f.herbe
*kkkk *hkkk *hkkk Kkkkk *hkkk
Riz BIO Batavia BIO B4 gleBIO Lentilles vertes BIO ‘S‘ Coquillettes locales
Haricots verts BIO Haricots plats Carottes BIO Blettes sauce béchamel
*hkkk *kkkk - *kkkk *kkkk *kkkk
Fromage AOP Laitage L Fromage BIO Fromage AOP Fromage BIO
*hkkk *kkkk *hkkk *kkkk *hkkk
- A A
Créme vanille BIO . vmen » CTUmMble pomme maison Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Compote fraise
@ Cust i Cust .
HEURE &%) BHEURE, Rivii HEURE, ; HEURE, HEURE,
Suten A (routess W reutess LU outer SLJ outers
) L A8 . ) .
Fromage blanc sucré Lait fraise “% Yaourt sucré BIO Fromage blanc sucré ~ Lait nature
Pain & chocolat Petit beurre F—ﬁo Gateau marbré maison Pain & confiture abricot .52, Cake citron maison
Fruit de saison BIO Compote ananas Compote péche Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 16477




BIO Fait maison

NORMAPRO By EUROMAT [

Label rouge Produits locaux

Viande Francaise Plat végétarien

MSC

Lieusaint

Mardi 76

Journée végétarienne

= \
\ WL .))

AN

Potage Parmentier ST ) & Toast fagon savoyarde
u\mWVl ait Maison »
Sauce vinaigrette Sauce vinaigrette \
\ *kkkk
<5 . AN FhkkE - Fhkkk Fhkkk
e/ ROt de boeuf - ) . .
= Sauce jus de boeuf Ficason -l Pizza maison fromage 4 Sauté de porc BIO &< Dos de cabillaud
P, Omelette BIO & pdt Dos de lieu Sauce créme ciboul.
&< Coeur de merlu . Oeuf dur BIO s, Omelette BIO ciboul.
- *kkkk Fkkkk Fkkkk S Fkkkk
B risio A5 =2 Farfalles BIO Blé BIO
Haricots verts Navets glacés S Brunoise de légumes

Fkkkk Fkokk RQF@A, &@ /\)@Q@ FkkxK

Fromage BIO Fromage BIO Fromage
Fkkkk Fkkkk J— Fkkkk
Fruit de saison BIO Flan caramel Fruit de saison BIO : Yaourt vanille BIO

X (et ,@ ;,’a Cros
L HEURE, €& EHEURE, L HEURE, HEURE,
outers A (routess LJ outers M outers
Petit suisse sucré F.blanc fruité Lait nature Petit suisse sucré
Pain & confiture fraise F—ﬁo _ Gateau yaourt maison Brioche tranchée Pain & chocolat
Compote de poire a5 Fruit de saison BIO &1 Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 16478
11 ] | 1






